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Liebe Kolleginnen und Kollegen! Wien, Janner 2024

Wir freuen uns Sie zum Friihjahrsseminar 2024 des , Interdisziplindren Forum fiir Psychotherapie von
Kindern, Jugendlichen und deren Familien” in Wien einzuladen:

Abhangigkeitserkrankungen im Jugend- und Erwachsenenalter

Cannabis, Alkohol und Substanzkonsum — Neue Erkenntnisse, interdisziplindre Uberlegungen zur
Unterstltzung in der Adoleszenz

Der Konsum und Missbrauch von Suchtmitteln und damit verbundene Abhangigkeitserkrankungen
nehmen mittlerweile einen sehr breiten Raum im psychiatrischen Spektrum des Klinikalltags ein.
Wahrend mancherorts generell von einem deutlichen Anstieg des Suchtmittelkonsums beiJugendlichen
und jungen Menschen seit der Corona-Krise berichtet wird, zeigen jene Studien, die turnusmaRig in
groReren Zeitraumen dazu durchgefiihrt werden, eine leichte Abnahme im Suchtmittelkonsum auf.

Es ist daher davon auszugehen, dass der klinisch wahrnehmbare Anstieg des Substanzkonsums
insbesondere bei jenen Jugendlichen und jungen Menschen zu beobachten ist, die ein hohes Risiko
haben, an seelischen Stérungen zu erkranken. So ist bei der Diagnostik bei psychiatrisch auffalligen
jungen Menschen auch immer auf den Missbrauch und/oder den intensiven Konsum von Suchtmittel
jeglicher Art zu achten.

Wir wollen in dem Seminar einen Uberblick tiber die verschiedenen Aspekte zum Thema Missbrauch
von psychoaktiven Substanzen und mogliche Abhangigkeitsentwicklung bei jungen Menschen geben.
Neben der Epidemiologie und theoretischen Uberlegungen zur Entstehung von Abhangigkeit und Sucht
wird ein Uberblick iber die gédngigen Substanzen und deren Wirkungsweise gegeben. Dabei wird auch
vertieft auf die bekannten Folgen z.B. von Cannabiskonsum auf das jugendliche Gehirn Bezug
genommen. Weitere Schwerpunkte des Seminars sind Ausfihrungen zur Haltung in der Behandlung von
Suchtmittel konsumierenden Jugendlichen und jungen Erwachsenen und zu moglichen Fallstricken fir
Psychotherapeuten in der Behandlung. Zum Abschluss erfolgt ein Uberblick ber die
Behandlungsstrategien, die sich im medizinischen, psychotherapeutischen und interdisziplindren
Bereich etabliert haben.

Vortragende: Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. med. Katrin Skala (AKH Wien)
Dr. med. Christian Miiller (SDB Burgenland, Eisenstadt, Wien)
Dr. med. Wolfgang Wladika, MSc (Klagenfurt, Kirnten)

Datum: Freitag 12.04.2024, 15:00 — 19:00 Uhr
Samstag 13.04.2024, 09.00 - 12.00 und 13:30 - 17.00 Uhr

Seminarort: Traumazentrum ,die Boje”, Hernalser HauptstralRe 15 (im Hof links), 1170 Wien

Seminarbeitrag*: € 150,- fur Nicht-Mitglieder; € 100,- fur Mitglieder; € 50,- fir Studierende

Anmeldung: SCHRIFTLICH per E-Mail bis spatestens 05.04.2024 an office@ifpkj.at; **
unter Angabe lhres Namens, Adresse und des entsprechenden Betrages

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Dr. Katharina Purtscher- Penz Mag. Regina Studener- Kuras MA

Bankverbindung: Erste Bank, IBAN: AT43 2011 1310 0410 1824
Die Anmeldung ist nach Einzahlung des Seminarbeitrags (vorbehaltlich verfiigbarer Platze) verbindlich.

www.ifpkj.at office@ifpkj.at Erste Bank: IBAN: AT43 2011 1310 0410 1824; BIC GIBAATWWXXX ZVR 685135276
* Glltige Stornobedingungen entnehmen Sle bitte den Informationen auf unsere Homepage
* *Der Veranstalter behélt sich vor, bei zu geringer Teilnehmerzahl 7 Tage vor dem Seminartermin abzusagen.
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